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Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности разработан на основе Федерального закона от 

29.12.2012 N 273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Приказа 

Минпросвещения России от 18.05.2023 N 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования». 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей, обучающихся обновленные 

ФГОС начального общего образования, предусматривают время на внеурочную 

деятельность, которая реализуется в соответствии с планом внеурочной 

деятельности. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует 

понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных 

от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить ещё 

целый ряд очень важных задач: 

-обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

-оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

-улучшить условия для развития ребенка; 

-учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и 

предметных) и осуществляется в формах, отличных от урочной. Внеурочная 

деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности включает в себя: 

1) внеурочную деятельность по учебным предметам (включая занятия 

физической культурой и углубленное изучение предметов); 

внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся; 

внеурочную деятельность, направленную на деятельность ученических 

сообществ; 
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внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение 

учебной деятельности, осуществление педагогической поддержки социализации 

обучающихся и обеспечение их благополучия. 

 

Инвариантная часть включает два курса внеурочной деятельности: программа 

курса «Разговоры о важном», целью которого является формирование 

ценностных установок, созидание, патриотизм и стремление к 

межнациональному единству, способствующих развитию умений строит ь 

коммуникацию, отношения в обществе, расти здоровыми гармонично развитыми 

личностями; 

программа курса «Орлята России», целью которого является формирование 

социально-ценностных знаний, отношений и опыта позитивного преобразования 

социального мира на основе нравственно-этических ценностей, накопленных 

предыдущими поколениями, воспитание культуры общения, воспитание у 

школьников любви к своему отечеству, его истории, культуре, природе, развитие 

самостоятельности и ответственности. 

 

Вариативная часть включает 4 направления. 

 

Спортивно-оздоровительная деятельность реализуется через программу 

школьного спортивного клуба «Новое поколение». Реализуется в 1-4 классе 1 час в 

неделю. Реализация программы происходит за счёт разнообразного содержания 

занятий. Программа составлена с учетом интересов детей, в зависимости от пола, 

возраста, времени года и местных особенностей. Программа основана на 

материале, который дети изучают на уроках физической культуры в школе и 

дополнена теми видами спорта, которые пользуются популярностью в 

повседневной жизни. 

Проектная деятельность представлена программой «Мое Оренбуржье», 

которая направлена на формирование гражданско-патриотических ценностей, 

бережного отношения к историческому и культурному наследию своей малой 

Родины. Реализуется в 1-4 классах 1 час в неделю. 

Профориентация реализуется через программу «Мир профессий 

 Направленность программы: социально – педагогическая. 

Программа предполагает и теоретическую, и практическую подготовку детей к 

последующему профессиональному самоопределению: ознакомление детей с 

трудом взрослых и непосредственное участие детей в посильной трудовой 

деятельности. Участия детей в трудовой деятельности можно расценивать как 

элементарные трудовые (профессиональные) пробы, в процессе которых 



4 

 

зарождаются профессионально ориентированные интересы. Реализуется с 1 по 4 

класс, 1 час в неделю. 

 

Внеурочная деятельность предусматривает активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетает индивидуальную и групповую работу; обеспечивает 

гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность 

(в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и 

другие), походы, деловые игры и другое. 

  Всего на внеурочную деятельность в начальной школе отводится 675    

часов. 

Внеурочная деятельность-неотъемлемый компонент ООО результаты которой 

подлежат итоговой аттестации согласно ст. 59 закона "ОБ ОБРАЗОВАНИИ". 

Целью оценки результатов внеурочной деятельности является: 

-проверка достижений обучающихся освоения программ по внеурочной 

деятельности; 

-выявления степени участия обучающихся в нерегулярных занятиях внеурочной 

деятельности. 
 

Промежуточная аттестация курсов внеурочной деятельности 

 

 

№ 

п/п 

Название курса 

внеурочной 

деятельности 

Сроки 

аттестации 

Формы 

проведения 

Ответственные 

 1.  «Разговоры Декабрь Тестирование   классные 

о важном»   руководители 

    

    

3. «Мир профессий» Январь Тестирование классные 

руководители 

4. ШСК «Новое 

поколение» 

«Игры в шашки» 

Февраль Дружеский 

матч 

классные 

руководители 

5.  «Мое Оренбуржье» Март Тестирование классные 

руководители 
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План внеурочной деятельности начального общего образования МОБУ 

Новопокурлеевская ООШ 

                     на 2024-2025 учебный год 
 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Спортивно - 

оздоровительное 

ШСК «Новое 

поколение» 

Секция 1/33 1/34 1/34 1/34 

Информационная 

культура 

«Орлята России» Программа 
развития 
социальной 
активности 

1/33 1/34 1/34 1/34 

«Разговоры о 
важном» 

Тематические 
классные часы 

1/33 1/34 1/34 1/34 

Проектная 
деятельность 

«Моё Оренбуржье» 
 

Выполнение 
мини-проектов 

1/33 1/34 1/34 1/34 

Профориентация «Мир профессий» Через 

индивидуальный 

план 

классного 

руководителя 

1/33 1/34 1/34 1/34 

Итого за неделю 5 5 5 5 

Итого за учебный год 165 170 170 170 

Итого за уровень образования 675 
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